
Journée 
familiale à la 

mer 
En mai ou Juin 

Brocante des 
commerçants 
un Dimanche 
de mai ou juin 

Spectacle de 
fin d’année 
En juin 2011  

à 20h30 

Balade du Petit 
Prince 

Dimanche en 
Avril 

Randonnée fléchée 10 
ou 20km pour tous 

Forum des 
associations 
Dimanche 5 
septembre 

 

Éditorial 
Voici le programme 2010 2011 de l’association de notre quartier. Cette 
année encore nous allons, avec vous, faire en sorte, que grâce à ce 
programme, chacun et chacune participe « au mieux vivre » à St-Ex. 
Vous trouverez des activités dans le domaine des loisirs, du sport, de la 
culture, de l’ordre social etc. Ce qui permettra de renforcer les liens dans 
un quartier qui en a bien besoin. Par ces activités très variées, vous pourrez 
participer aux ateliers de Step, de Gymnastique, de Danses, de Yoga, de 
Randonnée pédestre,  d ’Anglais, de Viet Quyen Thuat (Art Martial 
Traditionnel Vietnamien), de Danse Africaine, Mosaïque, Tapissier, Nia 
technique, et un  nouvel atelier adulte de Capoeira et pour les jeunes  Mini 
Schools propose des cours d’anglais d’une manière ludique. 
Les Services tels que l’Alphabétisation, le Service Écriture et les 
permanences Assistante Sociale de la DASSDY sont renouvelés. 
 Dès le 8 septembre le Club accueillera vos enfants dans le cadre du « Club 
des Mercredis » et dès le 9 septembre pour la nouvelle formule 
« Accompagnement à La Scolarités ».  
Suite au succès de la sortie à Honfleur et Deauville le dimanche 23 mai, 
nous vous proposerons encore une Grande Sortie en famille, après enquête 
nous organiserons une journée à la mer, ou ailleurs, c’est vous qui 
choisirez… 
 En février les enfants des Mercredis et le groupe Chantons Ensemble 
présenteront un spectacle Inter Génération au C.D.A.   
En juin 2011 à 20h,  les jeunes vous présenteront le travail effectué durant 
les ateliers de danse et de chant et les adultes ne démériteront pas en 
présentant eux aussi leur travail.  
Le Local  accueille de plus en plus de jeunes. Nous considérons que les 
parents sont nos partenaires, que notre travail ne peut s'effectuer qu'avec 
leur participation active. N’hésitez pas à rencontrer l’équipe d’animation 
qui travaille s’il le faut en collaboration avec tous ceux qui participent à 
l’action éducative et sociale de vos jeunes, personnels administratifs, 
assistants de service social, enseignants, agents de la Mission Locale etc. 
 Bonne rentrée à tous et merci de votre fidélité. 

                                 Le Président 
                                  Jean BETBEDER 

SERVICES 
 

Mardi 19h à 20h30 
Service 
Contact : La croix Rouge 01.39.70.72.41 
 
Mardi 10h30 à 11h30 
Sur rendez vous 
Contact secrétariat de : Mme Stam 
01.30.74.15.38 
 
Accueil aux Heures de bureau 
Hors mercredis et vacances scolaires 
Adhésion 6€ 
Accès libre à un poste ordinateur 
 

 
 

          Manifestation Évènement 

 

 

 

 

 

Alphabétisation 

Permanence 
Assistante 
social 

Pole Multimédia 
Service Écriture 



ACCES CLUB SAINT EXUPERY 
82 rue Saint Sébastien 78300 Poissy 

Tel : 01.39.11.50.15 
En transport en commun : RER A Gare de Poissy Bus 50 direction 
Saint-Exupéry descendre au terminus 

 

 

 

PPPRRROOOGGGRRRAAAMMMMMMEEE   222000111000---222000111111   
INSCRIPTION DÈS LE 30 AOUT 

 
POUR LA FORMULE SPORT 

      Les inscriptions ont lieu du lundi 14 au samedi 19 Septembre 
        auprès du professeur principal à l’heure du cours souhaité 

DÉBUT DES COURS FORMULE SPORT LE LUNDI 20 SEPTEMBRE 

POUR TOUTE INSCRIPTION  

JOINDRE 2 ENVELOPPES TIMBRÉES A VOTRE ADRESSE PAR FAMILLE  

Président : Jean BETBEDER 
Directrice : Corinne MONFORT 

Animatrice permanente : Tatiana LECLERC 
 

Horaires du bureau 
Lundi/Jeudi 10h à 18h30 

Mardi 10h à 19h30 
Vendredi 10h à 12h30 et 14h à 18h30 

Mercredi et Vacances scolaires 10h à 17h 
 

Association loi 1901, Maison De Quartier dit « Club Saint-Exupéry » 
N° Siret 33194507100016 Ape 91.3E 

club. club.saintexupery@laposte.net   site : http://club.saintexupery.free.fr/ 
N° agrément DDJS 078ORG0230 

 

 



             ACTIVITES ENFANTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVITES SPORTIVES ADULTES 

Formule Sport 
Un cours principal et accès libre aux autres cours  

Sous réserve de places 
ATTENTION : minimum 12 élèves inscrits au cours principal pour le maintenir  

Reprise des cours le 20 septembre 2010 
 

Jour Horaires Cours Professeur 

Lundi 
19h- 20h Abdos fessiers Michel Gava 

20h30-21h30 Danse africaine 
Caroline 
Gombert 

Mardi 
19h30-20h30 STEP 

Michel Gava 
20h30-21h30 Abdos Fessiers 

Mercredi 19h30-20h30 Danse Moderne Sandra Martel 

jeudi 19h-20h Abdos Fessiers Michel Gava 

Vendredi 
19h30-20h30 Gym Step 

Michel Gava 
20h30-21h30 Streching 

Samedi 10h-11h Yoga Alain Buffard 

Dimanche 
8h15 RDV 
Parking de la 
crèche 

Randonnée 
Tout Public 

Georges 
Decker 

Tarif et conditions : 
Inscription auprès du Club Saint-Exupéry 
Adhésion : 10€ 
Cotisation : Poissy 140€  + 10€ adhésion 
                   Hors Poissy 160€  + 10€ adhésion 
Certificat médical + 2 enveloppes timbrées au nom et adresse de l’adhérent 
Possibilité de payer en 3 fois (par chèque uniquement) 
 

● ● ● 
Centre de Loisirs des Mercredis 

6/11 ans 
Le Club loisirs débute mercredi 8 septembre 2010 

Nombreuses Activités et Sorties 

Inscriptions à l’année. 
10h-12h et 13h30-17h => 114€+6€ adhésion 

10h-17h (repas fournis par les parents) => 174€+6€ d’adhésion 
● ● ● 

Vacances Scolaires  
6/11 ans et 11/15 ans 

Nombreuses Activités et Sorties,  
Du lundi au vendredi Horaires selon programme 

Tarif selon les vacances 

● ● ● 
Accompagnement à la scolarité 

Débute jeudi 9 septembre 2010 

Du CP au CM2 et 6eme 
Aide méthodologique, Initiation informatique 

Atelier thématiques : théâtre, protection de 

l’environnement, arts plastiques,  

Activités culturelles, danse, 

Expression corporelle 

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi  

De 16h45 à 18h30 

Inscriptions à l’année 114€ + 6€ d’adhésion (bon 

CAF accepté) 

 

Inscription dès le 31 AOUT 2010 
2 enveloppes timbrées au nom et adresse du parent responsable 

 



ACTIVITES SPORTIVES ADULTES ADOLESCENTS ENFANTS 

 
 Jeudi 20h00 à 21h30 adulte 
 Cotisation  5 € + 230 € d’adhésion 
  Professeur : Contre Maitre Banana 
  Renseignement : 06.24.85.12.99 
 

Mercredi 17h00 à 18h00 8 à 11 ans 
Cotisation 114€ + 6€ d’adhésion 
Club des Mercredis + Danse 40€ Bon CAF accepté 

                                             Professeur : Christine Onteniente V.   
                           Renseignement : Club Saint-Exupéry 

 
Vendredi 10h à 11h / Samedi 11h à 12h 
Dimanche 11h à12h 
Cotisation : 1 cours 150€ + adhésion 15€ 
                    2 cours 200€ + adhésion 15€ 

                              Contact/Renseignement : Christine Onteniente V.   
                              Port/06.18.01.42.19   mail / niatechnic@gmail.com 
 

Art Martial traditionnel Vietnamien 
Lundi 19h à 21h 
Mercredi 19h à 21h 
Adultes et Enfant à partir de 12 ans 

                                    Cotisation : 250€ l’année 
 

Mercredi 18h30 à 19h30 A partir de 14 ans 
Cotisation 114€ + 6€ d’adhésion 
Bon CAF accepté 
Professeur : Martel Sandra 
Renseignement : Club Saint-Exupéry 

 

Vendredi 18h30 à 19h30/ Samedi 14h00 à 20h00 
Dimanche 15h à 17h 
Contact/Renseignement : Cécile Daniker Danse en  
Ile de France 01.30.65.84.11 ou 06.71.18.64.71 
 

 

ACTIVITES CULTURELLES ADULTES  
Les cours adultes ont lieu hors vacances scolaires 

                                   Jeudi de 9h30 à 12h30  
Jeudi de 13h30 à 16h30 
Cotisation 360€ Vaccin antitétanique nécessaire 
Contact/Renseignement : Chantal Limanton 
chantal.limanton@wanadoo.fr  

01.39.74.38.02  ou  06.27.52.15.76 
 

 
Lundi 19h à 20h30 
Mardi 14h à 15h30 et 19h à 20h30 
Mercredi 19h à 20h30 
Jeudi 9h30 à 11h et 11h à 12h30 et 19h à 20h30 

  Cotisation individuelle 422€, collective 382€ 
  Contact/Renseignement : Anne STAM  06.84.49.36.91                     
anglaisLL@orange.fr       http://www.anglais-langue-loisirs.fr 
  Formation Professionnelle continue   N° agreement 1178 0212178 

            
Lundi 9h à 11h30 
Jeudi 13h30 à 16h 
Vendredi 18h30 à 21h00 

   Cotisation 360 € l’année  
   Contact/Renseignement : COEFFE Chantal  
   06.60.17.29.61 ou 01.30.74.06.66 
   Siret n°512194267 

ACTIVITES CULTURELLES ENFANTS 
Atelier, jeux anglais pour enfant 
Samedi 10h à 11h  4 à 6 ans 
Samedi 11h à 12h  6 à 8 ans 
Cotisation 230€ 

Contact/Renseignement: Morganne Lemmou    06.08.70.61.91           
Mail// m.lemmou@mini-schools.com 
Site/ www.mini-schools.com 
 

Réfection 
de siège 

Mosaïque 

Anglais 

Langue et 
Loisirs 

Danse Moderne 

Nia Gym 
Dansée 

Viet Quyen 
Thuat 

Danse 
Classique 

Mini 
Schools 

Danse 
Street 

            
Nouveau 
Capoeira  



 

 

 
 

Local Saint-Exupéry 
4, rue du stade 78300 Poissy 

Tél : 01.39.22.00.79 
Mail : local-jeune@laposte.net 

Adhésion annuelle : 5 € 
ACCUEIL LES VACANCES SCOLAIRES TOUS LES MATINS 

 
De 10h à 12h accueil au local,  

Jeux, baby-foot, billard, dessins, ping-pong, sport sur terrain etc. 
 

ACCUEIL LES VACANCES SCOLAIRES ET LES MERCREDIS 
TOUS LES APRES MIDI 

Le programme sera établi un mois avant chaque vacance. 
Pour les sorties inscriptions 5 jours avant le début de chaque 

vacances merci 
                

Voir horaires selon le programme sinon accueil 
De 10h à 12h et de 14h à jusqu’à 18h 

 
 
 

                     
 
 
 
 

                                         Animateurs permanents  
Abdoul SYLLA et Gino MENDES  

Le Local Ados Saint-Exupéry 
Un lieu de rencontre, un lieu d’écoute et de dialogue, d’éducation, un lieu 

d’activités enrichissantes, un lieu où on parle « vrai » 
 mais avec un respect permanent de tous et de chacun. 

 
ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE 30 euros l’année 

Buts éducatifs 
L’utilisation de dynamique de groupe. Aider les jeunes à optimiser le système 
d’accompagnement à l’apprentissage. 
Action  
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 17h30 à 19h00 hors vacances scolaires. 
Accompagnement scolaire pour les jeunes scolarisés au Collège. 

FOOT  
Lundi 20h22h 

STUDIO MUSIQUE  
Vendredi de 18h à 20h 

Gino propose la création parole et musique et l’enregistrement de morceau 
 Les ateliers peuvent avoir lieu les mercredis et vacances scolaires 

 
ATELIERS SPORTIFS  

Abdoul propose des rencontres inter quartier ou inter ville ainsi que  
des entrainements sportif  

Les séances peuvent avoir lieu les mercredis et vacances scolaires 
 

SEANCE MISE EN FORME 30 euros l’année 
Gino accompagne les jeunes le mardi et le jeudi de 20h à 21h30  

à la salle de remise en forme du Clos d’Arcy 
 

ACCUEIL DES JEUNES ADULTES  
De 20h à 23h lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi. 
Gino encadre cet accueil tous les soirs de la semaine,  

Le Local jeune Saint-Exupéry doit être l’intermédiaire, le fil conducteur 
qui veut rapprocher l'individu de sa propre culture, de la société dans 

laquelle il évolue. Le Local jeune Saint-Exupéry doit-être un lieu où les 
personnes doivent pouvoir trouver écoute, aide, conseils,  

et orientation vers les appuis existants 


