
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En transport en commun :  

RER A Gare de Poissy Bus 50 direction Saint-Exupéry descendre au terminus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          « Un club qui bouge » 

      Inscription dès le 3Inscription dès le 3Inscription dès le 3Inscription dès le 30000    AoûtAoûtAoûtAoût    2011201120112011    
  Pour toutes inscriptions veuillez fournir la cotisation + deux enveloppes timbrées à vos noms et adresses 

 

    
    

PROGRAMME 2011PROGRAMME 2011PROGRAMME 2011PROGRAMME 2011----2012201220122012    

Loisirs 

Enfant 

Loisirs 

Adulte 

Pôle 

Informatique 

Accompagnement 

 À la Scolarité 

Cours 

d’anglais 

Gym, Yoga, Rando 

Danse  Africaine, 

Salsa, Orientale et 

Bollywood 

       COMMENT SE RENDRE          

AU CLUB SAINT-EXUPERY ?                                 

…..Facile !         

             LOOK 

V
er

s 
A

ch
èr

es
 

Lien social, Services, Aide 

à la réalisation de projets 



ÉDITORIALÉDITORIALÉDITORIALÉDITORIAL    

Le Club Saint-Exupéry est une association à but non lucratif, régie par la loi de 1901 avec 

pour objectifs, une mission de lien social éducative et d’ouverture culturelle et de loisirs.  

Année après année, le Club se met en quatre pour vous proposer toujours plus de services 

et d’activités variées.  

Les Services tels que le Service Écriture et les permanences Assistante Sociale de la 

DASSDY, sont renouvelés. 

Nous sommes à la disposition des associations du quartier pour être un relais et réaliser 

leurs divers projets. Exemple : sortie en juin à Bruges ou au Mont Saint-Michel. 

Pour les jeunes  il y a l’accueil les mercredis et les vacances scolaires, l’accompagnement 

à la scolarité qui permet à vos enfants de s’organiser pour faire leurs devoirs. Mini 

Schools propose des cours d’anglais d’une manière ludique et, à côté,  des activités qui 

ont fait notre succès tels que les ateliers de Danse. Pour les adultes il y a le Yoga, la 

Randonnée pédestre, la Danse Africaine, la Gymnastique, l’Anglais, l’Art Martial 

Traditionnel Vietnamien, la Mosaïque, la Réfection de siège, le Nia technique, la Capoeira. 

Deux nouveautés sont au programme, l’ouverture de cours de salsa et Bollywood.  

Comme l’année précédente nous souhaitons continuer à vous proposer tout au long de la 

saison des événements diversifiés : notre participation à Quartier Libre organisé par la 

municipalité, encore une Grande Sortie en famille à la mer ou ailleurs, c’est vous qui 

choisirez…  

En février les enfants des Mercredis et le groupe Chantons Ensemble présenteront un 

spectacle Inter Génération au C.D.A. 

En juin 2012, les adhérents vous présenteront le travail effectué durant les ateliers de 

danse et de chant. 

Nous espérons que vous passerez une année riche et passionnante à nos côtés et nous 

vous rappelons que nous restons toujours à votre écoute afin de vous apporter toujours 

plus de plaisir et de satisfaction. 

Le président 

Jean BETBEDER 

LE CLUB Saint-Exupéry 

Les services… 

                                                 Mardi 10h30 à 11h30 
                                                   Sur rendez-vous 

                                                  Contacter le secrétariat de Mme STAM au 01 30 74 15 3801 30 74 15 3801 30 74 15 3801 30 74 15 38 
 

 
Accueil aux heures de bureau, hors mercredis et vacances scolaire. 
Adhésion 6€ - Accès libre à un poste ordinateur. 

Les évènements… 
 

 
 
 
 

 

 

 

La Formule sport débute à partir du lundi 19 Septembre 2011 

UNIQUEMENT POUR LES ADHERENTS MUNIS DE LEUR CARTE 

Président : Jean BETBEDER 

Directrice : Corinne MONFORT 

Animateurs permanents : Antoine  DELPECH Tatiana LECLERC 

Bureau renseignements / inscriptions 
Lundi/ Jeudi/ 10h à12h30 de 14h à 18h30 

Mardi 10h à à12h30 de 14h  19H30 

Vendredi10h à 12h30 de 14h30 à 18h30 

Mercredi et Vacances scolaires de 9H45 à 13h de 16h30 à 17h 

Possibilité de déposer votre dossier dans la boite aux lettresPossibilité de déposer votre dossier dans la boite aux lettresPossibilité de déposer votre dossier dans la boite aux lettresPossibilité de déposer votre dossier dans la boite aux lettres    
Ordre des chèquesOrdre des chèquesOrdre des chèquesOrdre des chèques    : Club Saint: Club Saint: Club Saint: Club Saint----ExupéryExupéryExupéryExupéry 

Permanences 

Assistante sociale 

Pôles 

Informatique 

Forum des Associations 

Dimanche 11 septembre 

Balade du Petit Prince 

Dimanche 1
er

 Avril 2012 
Randonnée fléchée (10 à 20km) 

 

Sorties familiales 

Mai ou Juin 
Brocante des commerçants 

Dimanche mai ou juin 

Spectacle de fin d’année 

in 

Association loi 1901, Maison De Quartier dit « club Saint-Exupéry » 
82 rue Saint Sébastien   78300 Poissy 

Tel:01.39.11.50.15   Fax:01.39.22.94.31 Siret 33194507100016  NAF / 8899B   
club.saintexupery@gmail.com / http://club.saintexupery.free.fr/ 

N° d’agrément  DDCS Jeunesse et d’Éducation Populaire : JEP 78 893 
Agrément Jeunesse et Sport : Organisateur 078ORG0230 

 



    
                                                                                                                                                        

    
                                                                                                                                                DébuteDébuteDébuteDébute    le le le le lundi lundi lundi lundi 12 septembre 201112 septembre 201112 septembre 201112 septembre 2011    
                                                                                                                            Du CP au CM2 et de la 6eme à la 3ème 
              Aide Aide Aide Aide à la réalisation des à la réalisation des à la réalisation des à la réalisation des devoirsdevoirsdevoirsdevoirs, aide méthodologique, Initiation  
      informatique, Apprendre par le jeu et les arts plastiques, Initiations au           
théâtre et à la danse 
Tous les lundis, mardis, jeudis et vendredis soir de 16h45 à 18h30 
Cotisation annuelle : 94 € + 6 € d’adhésion (bons CAF acceptés) 

Renseignement : Club Saint-Exupéry 01.39115015 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
                                      Débute le Débute le Débute le Débute le mercredimercredimercredimercredi1111    7777    septembre 2011septembre 2011septembre 2011septembre 2011 
                                          Accueil les jeunes de 6 à 11 ans 
                                            Tous les mercredis de 10h00 à 17h00 

Repas fournis par les parents Cotisation annuelle : 134 € + 6 d’adhésion    
Nombreuses activités ludiques et éducatives, sorties hors du quartier…   
Préparation du spectacle de fin d’année. Renseignement: Club Saint-Exupéry 
…………………………………………………………………………………………………………….                                     

Nombreuses activités et sorties hors du quartier 
Du lundi au vendredi pendant toutes les  
Vacances scolaires (fermé au mois d’août). 
Accueil les 6-8 ans, les 9-11 ans et les 12-15 ans 
Horaire selon le programme et tarifs selon les vacances. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 

                                                                                                                                                        Pour les ados  à partir de 14 ansPour les ados  à partir de 14 ansPour les ados  à partir de 14 ansPour les ados  à partir de 14 ans… 
                                         Les mercredis de 18hh30 à 19h30 
 Cotisation annuelle : 114 € + 6 d’adhésion    
Pour les enfants à partir de 8 ansPour les enfants à partir de 8 ansPour les enfants à partir de 8 ansPour les enfants à partir de 8 ans… 
Tous les mercredis de 17h30 à 18h30 
Cotisation annuelle : 114 € + 6 d’adhésion 

Renseignement: Club Saint-Exupéry 

««««    LA FORMULE SPORTLA FORMULE SPORTLA FORMULE SPORTLA FORMULE SPORT    »»»»    
S’inscrire à un cours principal et accès libre aux autres cours sous réserve de place 

ATTENTIONATTENTIONATTENTIONATTENTION    : minimum 12 élèves au cours principal pour le maintenir: minimum 12 élèves au cours principal pour le maintenir: minimum 12 élèves au cours principal pour le maintenir: minimum 12 élèves au cours principal pour le maintenir    
INCRIPTION AU NIVEAU DU BUREAU DES LE INCRIPTION AU NIVEAU DU BUREAU DES LE INCRIPTION AU NIVEAU DU BUREAU DES LE INCRIPTION AU NIVEAU DU BUREAU DES LE 30 AOUT 20110 AOUT 20110 AOUT 20110 AOUT 2011    

 
 
 

 
 
 

 
 
 

REPRIREPRIREPRIREPRISE DES COURS LE 19 SE DES COURS LE 19 SE DES COURS LE 19 SE DES COURS LE 19 

SEPTEMBRE 2011SEPTEMBRE 2011SEPTEMBRE 2011SEPTEMBRE 2011    

Adhérent muni de leur carte 
    

    
    
    

    
    
    
    

    
    

Possibilité de déposer votre Possibilité de déposer votre Possibilité de déposer votre Possibilité de déposer votre 

dossier dans la boite aux lettresdossier dans la boite aux lettresdossier dans la boite aux lettresdossier dans la boite aux lettres    
Ordre desOrdre desOrdre desOrdre des    chèquechèquechèquechèquessss    : : : :     
Club SaintClub SaintClub SaintClub Saint----ExupéryExupéryExupéryExupéry    

     Votre carte vous sera envoyée 

 
Tarif et conditions : 

Inscription uniquement au bureau du Club Saint-Exupéry 
Adhésion : 10 € 
Cotisation : Poissy 140 € / hors Poissy 160 € (possibilité de payer en 3 chèques encaissement 

différé) 
 Document à fournir : un certificat médical + 2 enveloppes timbrées au nom et adresse de 
l’adhérent. (Possibilité  de payer en trois fois par chèque uniquement) 

Jour Horaires Cours 

Lundi 

19h00-20h00 Abdos fessiers 

20h30-21h30 Danse africaine 

Mardi 

19h30-20h30 Step 

20h30-21h30 Abdos fessiers 

Mercredi 19h30-20h30 Danse moderne 

Jeudi 19h00-20h00 Abdos fessiers 

Vendredi 19h30-20h30 Gym Step 

Samedi 9h30-11h00 Yoga 

Dimanche 
08h15 RDV 
Parking de la 

Crèche 

Randonnée 
 tout public 

 

Pour les Pour les Pour les Pour les 

jeunesjeunesjeunesjeunes    

L’accompagnement 

A la scolarité 

Le Club des 

Mercredis 

VACANCES SCOLAIRES 

  Street Danse 

Danse  Moderne Jazz 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

                                              Jeudi 20h00Jeudi 20h00Jeudi 20h00Jeudi 20h00----    21h3021h3021h3021h30    
                                              Professeur : Contre Maître BANANA 
                                              Renseignement : 06.24.85.12.9906.24.85.12.9906.24.85.12.9906.24.85.12.99 
…………………………………………………………………………………………………….. 

           Art Martial traditionnel Vietnamien                            
                                Lundi 19h00Lundi 19h00Lundi 19h00Lundi 19h00----21h0021h0021h0021h00    
Mercredi 19h00Mercredi 19h00Mercredi 19h00Mercredi 19h00----21h0021h0021h0021h00    
Cotisation : 250 € l’année 

Adulte et enfant à partir de 12 ans 
……………………………………………………………………………………………………… 
                                          Samedi 11h00-12h00 
                                             Dimanche 11h00-12h00  

                                          Professeur: Christine ONTENIENTE V.      
Cotisation: 1 cours 150€ + 15€ d’adhésion/2 cours 200€ + 15€ d’adhésion 
Renseignement: 06.18.01.42.1906.18.01.42.1906.18.01.42.1906.18.01.42.19 niatechnic@gmail.com  
……………………………………………………………………………………………………….. 

Vendredi 18h30-19h30 / Samedi 14h00-20h00 / Dimanche 14h00-18h00 
Professeur: Cécile DANIKER 
“Danse en île de France” 
 

Renseignement : 01.30.65.84.1101.30.65.84.1101.30.65.84.1101.30.65.84.11        ////        06.76.18.64.7106.76.18.64.7106.76.18.64.7106.76.18.64.71 
………………………………………………………………………………………………………. 
                                                    Jeudi 09h-12h / 13h30-16h30 
                                                        Intervenants : Chantal LIMANTON 
                                                         Cotisation : 360€ l’année 

                                                      Vaccin antitétanique nécessaire 
Renseignement : 01.39.74.38.02 / 06.27.52.15.7601.39.74.38.02 / 06.27.52.15.7601.39.74.38.02 / 06.27.52.15.7601.39.74.38.02 / 06.27.52.15.76 chantal.limanton@wanadoo.fr 
 
………………………………………………………………………………………………………………………. 

Lundi 19h00-20h30 / Mardi 14h00-15h30 et 19h00-20h30 
Mercredi 19h00-20h30 
Jeudi 09h30 à 11h00 

11h00 à 12h30 et de 19h00 à 20h30 
Cotisation individuelle 422€, collective 382€  – anglaisLL@orange.fr 
Renseignement : Anne STAM 06 84 49 36 9106 84 49 36 9106 84 49 36 9106 84 49 36 91 http://www.anglais-langue-loisirs.fr  
Formation Professionnelle continue / N° agreement 117802 12 178 

……………………………………………………………………………………………………………………….              

    
                                          Atelier, jeux pour enfants les samedis. Cotisation : 230 € 
                                                                                                                        7777----10101010ansansansans: 9h30-10h30 3333----5555    ansansansans: 10h30-11h30 5555----7777----ansansansans: 11h30-12h30 
           Renseignement : Morgane LEMMOU 06 08 70 61 9106 08 70 61 9106 08 70 61 9106 08 70 61 91 

           Mail : m.lemmou@mini-schools.com Site : www.relais133.mini-school.com 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

                                                     Lundi 09h00 à 11h30 – Jeudi 13h30 à 16h00 
                                                             Vendredi 18h30 à 21h00 
                                                               Cotisation annuelle : 360€ -  
                                                            SIRET n°512194267 

Renseignement : Chantal COEFFE 06 60 17 29 61 / 01 30 74 06 6606 60 17 29 61 / 01 30 74 06 6606 60 17 29 61 / 01 30 74 06 6606 60 17 29 61 / 01 30 74 06 66  
………………………………………………………………………………………………………………………. 

                                                                                                                                    Cours de SalsaCours de SalsaCours de SalsaCours de Salsa : Renseignement :    Bassam HAMADI 
                                  Tous les mercredis de 20h30 à 22h30 - 06 23 83 25 4706 23 83 25 4706 23 83 25 4706 23 83 25 47    
                                                                                               
    Cours Cours Cours Cours de danse Orientalede danse Orientalede danse Orientalede danse Orientale    ::::            Renseignement :  Cathia MERZOUG     06 98 47 03 1206 98 47 03 1206 98 47 03 1206 98 47 03 12      

   Tous les jeudis de 20h30 à 21h30   de l’association «  ORIENTAL’INN »         

Cours de BollywoodCours de BollywoodCours de BollywoodCours de Bollywood    : : : :  Tous les jeudis de 21h30 à 22h30 
Atelier de remise en formeAtelier de remise en formeAtelier de remise en formeAtelier de remise en forme    ::::    Renseignement : Fatima ATMANE 09 51 38 60 7109 51 38 60 7109 51 38 60 7109 51 38 60 71 
Les vendredis de 15h30 à 16h30  Cotisation : 60 € + 15 € d’adhésion 
Cours d’ArabeCours d’ArabeCours d’ArabeCours d’Arabe : Renseignement Monsieur FAINKE 06.60.72.46.83 

Samedis de 14h à 17h 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
                                     Tous  les mardis de 18h30 à 19h30   
                    Fonctions Word de base et avancéesFonctions Word de base et avancéesFonctions Word de base et avancéesFonctions Word de base et avancées    
                        Fonctions d’Excel de base et avancéesFonctions d’Excel de base et avancéesFonctions d’Excel de base et avancéesFonctions d’Excel de base et avancées    

    EEEE----mail, internet.mail, internet.mail, internet.mail, internet.    
Renseignement: Club Saint-Exupéry 

Pour les Pour les Pour les Pour les 

adultesadultesadultesadultes    

CAPOEIRA 

VIET QUYEN VIET QUYEN VIET QUYEN VIET QUYEN 
THUATTHUATTHUATTHUAT    

NIA GYM NIA GYM NIA GYM NIA GYM 
DanséeDanséeDanséeDansée    

DANSE CLASSIQUEDANSE CLASSIQUEDANSE CLASSIQUEDANSE CLASSIQUE    

REFECTION DE REFECTION DE REFECTION DE REFECTION DE 
SIEGESIEGESIEGESIEGE    

ANGLAIS LANGUE ET LOISIRS 

« L’art de la Mosaïque » 

NOUVEAU 

!!! 

Initiation à 

l’Informatique 

 


